SEZNAM OPREME ZA ZIMSKO SOLO V NARAVI - SMUCARJI

SMUCARIJI - ne pozabite na smucke, palice in smucarske Sevlje
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Primerne so samo carving smuci!
preglejte smuci, drsno ploskev, brezhibnost okovja in varnostnih zavor,ali so palice dovolj
visoke
enako velja za smucarske Cevlje (pomerite , ¢e so otroku Se prav!)
¢elada (obvezna za otroke do 14. leta starosti)
nahrbtnik ali torba za pancarje

e sami ne zmorete ugotoviti tehni¢ne brezhibnosti opreme, naj vam to opravi strokovnjak.

Pribor za osebno higijeno

zobna pasta in $¢etka za zobe, milo, glavnik, papirnati robcki

2 — 3 brisace

kremo za soncenje (visok faktor), labella, smucarska ocala (temni zaslon) ali son¢na ocala
platno ali polivinil, ¢e je to potrebno

Oblacila

spodnje perilo za 5 dni

zabe ali smucarsko perilo (obvezno 2x) dodatno tople nogavice
smucarski kombinezon ali smucarske hla¢e in bunda, kapa, trak
smucarske rokavice (obvezno dvoje!)

trenerka, Cevlji za hojo po snegu ter manjsi nahrbtnik (za malico)
tople srajce, puliji, majice in pulover

susilec za lase (3 ucenci enega)

vrecko za umazano perilo

copati (obvezno!)

dogovorjena vsota denarja (najve¢ 15 €)
najljubsa igraca , druZabne igre, knjiga
zvezek, pisalo, barvice ali flomastri

Opozorilo! Telefoni ostanejo doma!

Ne pozabite:

- natabletke proti slabosti
- zdravstveno Kkartico, spisek prenhrambenih posebnosti otroka, morebitna zdravila z
navodili (nujno sporociti razrednicarki!)

OPREMO OZNACITE!

Naslov bivanja: HOTEL ZARJA, Frajhajm 34, 2208 Pohorje

tel.: 02/603 60 00
fax: 02/ 603 60 01
e-mail: info@hotel-zarja.si



