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1 IZBIRNI PREDMETI

Predmetnik devetletne osnovne 3ole vsebuje za u€ence 7., 8. in 9. razreda poleg obveznih
predmetov, ki so enaki za vse ucence, tudi izbirne predmete.

Izbirni predmeti so nacin prilagajanja osnovne Sole individualnim razlikam in interesom
ucencev in omogocajo u¢encem poglabljanje in Siritev znanj. Razporejeni so v dva sklopa:
druzboslovno-humanisti¢ni in naravoslovno-tehni¢ni sklop.

Izbirni predmeti so po trajanju lahko triletni, enoletni ali enoletni, vezani na razred.

Znacilnosti izbirnih predmetov so:
e ucenci se zanje odlo¢ajo v 7., 8. in 9. razredu;
e enoletni izbirni predmet lahko u€enec obiskuje le enkrat (v 7., 8. ali 9. razredu);
¢ naurniku so po eno uro na teden, jeziki so na urniku po dve uri tedensko;
e izbrani predmet za otroka postane obvezna sestavina njegovega urnika,
e izbirni predmet se StevilCno ocenjuje.

Uc&enec izbere dve uri pouka izbirnih predmetov tedensko, lahko pa tudi tri ure, e s tem
sogladajo njegovi starSi. To pomeni, da ne izbira ve¢ dveh ali treh predmetov tedensko,
ampak dve oziroma tri ure tedensko.

Ucencu ni veC potrebno izbrati enega predmeta iz vsakega sklopa (druzboslovno-
humanisti¢nega ali naravoslovno-tehniénega sklopa), pa¢ pa lahko izbere dva predmeta iz
istega sklopa.

UcCenec naj si izbere predmet, ki ga zanima, za katerega ima posebna nagnjenja in
sposobnosti.

Ucenec, ki obiskuje glasbeno Solo z javno veljavnim programom, je lahko opro3Cen
sodelovanja pri izbirnih predmetih. Lahko je v celoti oproS¢en sodelovanja pri izbirnih
predmetih ali pa le pri eni uri tedensko.

StarSi u€enca, ki obiskuje glasbeno Solo in za katerega Zelite, da bi bil oproS¢en sodelovanja
pri izbirnih predmetih, posredujete Soli pisno vlogo. Vliogo posredujete po junijskem roku za
vpis v glasbeno Solo za naslednje Solsko leto in ji prilozite potrdilo o vpisu svojega otroka v
glasbeno Solo z javno veljavnim programom. V vlogi tudi navedete, ali Zelite, da je uCenec
oproS¢en pouka izbirnih predmetov v celoti ali le eno uro tedensko. Za ucéence, ki se v
glasbeno Solo vpisujejo naknadno v avgustu, pa starSi posredujete vloge najkasneje do
petka, 4. 9. 2015.

Ravnateljica v skladu z dolo¢bami zakona odloci o oprostitvi za posamezno Solsko leto.

Oprostitev sodelovanja pri izbirnih predmetih se za ufenca zabeleZi v dnevniku in v
redovalnici oddelka. U€enec, ki je oprod€en sodelovanja pri izbirnih predmetih, se iz teh
predmetov ne ocenjuje, v spri€evalu pa se v rubriko za izbirne predmete zapiSe »oproséen«.

4 Osnovna $Sola Ivana Cankarja Vrhnika



Vodnik po izbirnih predmetih, 8. razred 2015/2016

2 PREDSTAVITVE IZBIRNIH PREDMETOV

Za 3olsko leto 2015/16 smo pripravili pester nabor izbirnih predmetov kot prejdnja leta, tako
iz druzboslovno-humanisticnega kot iz naravoslovno-tehniénega sklopa. Ponudba je
oblikovana tako, da u¢encem omogoca izbiro v skladu z interesi, sposobnostmi in Zeljami.
Sola bo oblikovala predvidoma 31 skupin izbirnih predmetov. V skupini za izvajanje izbirnih
predmetov je lahko najve¢ 28 ucencev, pri izbirnih predmetih s podrocja raCunalniStva,
Sporta, plesa, prehrane, tehnike in tehnologije ter kemije pa 20 ucencev.

V aprilu bomo izvedli postopek izbire izbirnih predmetov za naslednje Solsko leto.

Prijavnice bodo uéenci dobili na Soli, izpolnjene pa bodo vrnili do petka, 3. aprila 2015.

V izbirnem postopku bomo v najvedji mozni meri upostevali Zelje udencev. Ce bo $tevilo
ucencev za dolo¢en predmet premajhno, bomo izbor uskladili z uéenci individualno.

O izbiri bodo u&enci in starsi pisno obves&eni pred koncem 3olskega leta.
Na zacCetku Solskega leta imajo uéenci teden dni ¢asa za popravek svoje izbire. V tem

primeru se lahko vklju€ijo v skupino, kjer je 8e prostor in je izbira usklajena z njihovim
urnikom.
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3 PONUDBA IZBIRNIH PREDMETOV ZA SOLSKO LETO 2015/2016

3.1 DRUZBOSLOVNO-HUMANISTICNI PREDMETI

A. Tuji jeziki so praviloma pripravljeni kot triletni predmeti. U¢enec lahko po enem ali dveh
letih izstopi. Z uCenjem izbirnega predmeta lahko zacne tudi kasneje, ¢e ima ustrezno
predznanje. Predmet se izvaja 2 uri na teden.

- Italijan&c€ina (112)

- Nemscina (NI2)

B. Triletni (iziemoma dvoletni) predmeti. Ucenec lahko po enem ali dveh letih izstopi. Z
ucenjem "prve stopnje" izbirnega predmeta lahko za¢ne tudi v 8. ali 9. razredu.

- Filozofija za otroke — Kritiéno misljenje (FIK)

- Klekljanje 1 (KL1)

- Klekljanje 2 (KL2)

- Klekljanje 3 (KL3)

- Verstva in etika (VE1)

- Osnovni vbodi in tehnike vezenja (VEO)

C. Enoletni predmeti, ki so vezani na snov doloCenega razreda. UCenec lahko predmet
izbere tudi v visjem razredu od doloCenega.

- Likovno snovanije 1l (LS2)

- Zivljenje &loveka na Zemlji (ZCZ)

C. Enoletni predmeti. U&enec lahko izbere predmet v katerem koli razredu.
- Ansambelska igra (ANI)

- Glasbeni projekt (GLP)

- Gledaliski klub (GKL)

- Kaj nam govorijo umetnine (KGU)

- Ljudski plesi (LPL)

- Starinski in druzabni plesi (SDP)

- Solsko novinarstvo (SNO)

- Vzgoja za medije: Radio (RAD)

- Zivljenje, upodobljeno v umetnosti (ZUU)

3.2 NARAVOSLOVNO-TEHNICNI PREDMETI

B. Triletni (izjemoma dvoletni) predmeti. UCenec lahko po enem ali dveh letih izstopi. Z
ucenjem "prve stopnje" izbirnega predmeta lahko za¢ne tudi v 8. ali 9. razredu.
- Racunalnistvo: Multimedija (MME)

C. Enoletni predmeti, ki so vezani na snov doloCenega razreda. U¢enec lahko predmet
izbere tudi v viSjem razredu od doloCenega.

- Poskusi v kemiji (POK)

- Robotika v tehniki (RVT)

C. Enoletni predmeti. Uenec lahko izbere predmet v katerem koli razredu.
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- Izbrani $port: Kosarka (ISP-k)

- Izbrani $port: Nogomet (ISP-n)

- Izbrani $port: Ples (ISP-p)

- Obdelava gradiv: Umetne snovi (OGU)
- Okoljska vzgoja | (OV1)

- Organizmi v naravi in umetnem okolju (ONA)
- Rastline in &lovek (RCL)

- Sodobna priprava hrane (SPH)

- Sodobno kmetijstvo (KIK)

- Sport za sprostitev (SSP)

- Sport za zdravje (522)

- Zvezde in vesolje (ZVE)

4 OPIS DRUZBOSLOVNO-HUMANISTICNIH PREDMETOV

4.1 Iltalijans€ina Il

Znanje tujih jezikov je danes nuja in ne prestiz. Z izbiro italijanscine kot izbirnega predmeta
so uCencem ponujene moznosti za veéjezikovno vzgajanje, razsSiritev obzorja in vecanje
samozavesti.

Izbirni predmet italijans¢ina Il je namenjen u€encem osmih in devetih razredov, ki so Ze
obiskovali izbirni predmet italijans&ina 1. Pri pouku, ki bo potekal dve uri na teden, bodo
u€enci nadgradili svoje znanje italijanskega jezika ter poznavanja kulture in obiCajev
sosednje drzave. Obravnavali bomo uporabne in sodobne teme ter izvajali dejavnosti, ki
bodo krepile zavest o znanju jezika. Pouk bomo popestrili z zanimivimi pogovori, ogledi
filmov, poslusanjem italijanske glasbe, branjem italijanskih revij in druge literature ter
poslusanjem pristnih italijanskih govornih sporogil.

Vse dejavnosti, ki jih bomo izvajali pri pouku, bomo podkrepili z dobro voljo, Zivahnim
italijanskim temperamentom in Zeljo po odkrivanju in spoznavanju novega jezika in kulture.

4.2 Nemscina ll

Prvi stik z nemskim jezikom so otroci Ze dozZiveli na razlicne nacine: v vrtcu, alternativne Sole,
iz medijev, na obisku v tujini, nekateri pa se z njim prvi¢ sre€ajo v osnovni Soli. Tako je
nemscina v osmem razredu namenjena uc¢encem, ki so tudi v sedmem razredu obiskovali ta
predmet ali pa so na kak3en drug nacin pridobili nekaj predznanja. U€enci naj bi v osmem
razredu Ze razumeli uciteljeve izjave, navodila in vpraSanja, se nanje tudi odzivali, razumeli
napise, navodila, kratka sporocila, opozorila. Slovni€ne strukture in besediS€e utrjujejo in
Sirijo.

V tem razredu u€ne vsebine, doloCene z ucnim naértom, obravnavajo: internet, storitvene
dejavnosti (posta, telefon, delo in poklic, osebne podatke, drzavo, narodnost, jezik, telo in
prehranjevanje, vreme, naravo in varstvo okolja. S tem se ucijo telefoniranja, pisanja pisem,
opisovanja, izrazanja zelja, se vprasati po njih, jih izraziti in utemeljevati. S pomocjo jezika in
znotraj njega u€enci spoznavajo svet v€eraj, danes in jutri.

UcCenci, ki uspesno zakljucijo Solanje v osnovni Soli in s tem tudi triletno u€enje nemscine kot
izbirnega predmeta, lahko v gimnazijah nadaljujejo z u€enjem nemscine po modulu B, to je
nadaljevalni drugi tuj jezik.
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4.3 Filozofija za otroke: Kriti€no misljenje

Filozofija za otroke je triletni izbirni predmet, ki obravnava obcecloveSke probleme,
prevedene v enostavne zgodbe, o katerih poteka razprava pri pouku. Meri pa na razvijanje
sposobnosti samostojnega misljenja in razvoj vigjih miselnih in komunikacijskih sposobnosti.
Uc€enci se urijo v izraZanju in oblikovanju svojih pogledov, saj se preko obravnavanih zgodb
odpirajo Stevilne dileme (tako kot v zivljenju), ki jih preko raziskovanja in premisleka skusajo
reSevati.

V 8. razredu bomo obravnavali sklop »Kriticno misljenje« — kaj je raziskovanje in kaj
misljenje, kakdne so posledice misljenja, brez misljenja ni ¢loveka in kulture, kakdna je moja
identiteta ...

4.4 Klekljanje 1

Ucenci lahko izberejo predmet Klekljanje 1 v 7., 8. ali 9. razredu.

Klekljanje je nacin izdelovanja Cipk. V slovenskem kulturnem prostoru je klekljana Cipka
najbolj raz8irjena ro¢no izdelana Cipka.

Glavni cilj predmeta je spoznati klekljarski pribor in se nauciti osnovnih dveh tehnik klekljanja
(kitica, ozki ris). Pri vseh urah je poudarek na prakticnem delu. Svoje znanje ucéenci
dokazujejo z izdelki.

Predznanje klekljanja ni pogoj za izbor tega predmeta, je pa zazeleno. Ce le ima$ veselje do
ro¢nih del, si vztrajen in natan¢en, se nam pridruzi!

4.5 Klekljanje 2

Uc€enec se lahko vkljuci k predmetu Kilekljanje 2 v 7., 8. ali 9. razredu, e dobro obvlada
osnovne tehnike klekljanja, kitico in ozKki ris.

Klekljane Cipke so prava mojstrovina. S prepletanjem, sukanjem in krizanjem pri¢aramo
Carobnost luknjiCastega vzorca.

Glavni cilj predmeta je nadgraditi ozki ris z notranjimi in zunanjimi postavki ter se nauciti nove
tehnike, sukani ris.

Pri vseh urah je poudarek na prakticnem delu. Svoje znanje u€enci dokazujejo z izdelki.

Ce imas$ predznanije iz klekljanja in bi rad svoje znanje $e poglobil, se nam pridruzi!

4.6 Klekljanje 3

Ucenec si lahko izbere predmet Klekljanje 3, €e obvlada osnovne in temeljne tehnike
klekljanja: kitica, ozki ris, ris z notranjimi in zunanjimi postavki in sukani ris.

Uc€enci predmet lahko izberejo v 7., 8. ali 9. razredu.

Glavni cilj predmeta je nadgraditi svoje znanje s podroCja klekljanja. Ris z notranjimi in
zunanijimi postavki obogatimo z roglji¢ki in razli¢nimi vogali ter koti.

Pri vseh urah je poudarek na prakticnem delu. Svoje znanje u€enci dokazujejo z izdelki.

Ce ti osnovne in temeljne tehnike klekljanja niso delale preglavic, se nam pridruzi.

4.7 Verstvain etika |
Predmet je triletni ter sodi med predmete, ki jih Sole po zakonu morajo ponuditi v izbiro

uencem v okviru druzboslovno-humanisticnega sklopa. Predmet je nekonfesionalen.
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Predmet uCence spodbuja in navaja na kulturni in medverski dialog ter kulturo nenasilja.
Namenjen je tako uCencem, ki imajo doma krs§€ansko religiozno vzgojo kot pripadnikom
drugih religij in tistim brez domace verske vzgoje.

Pri predmetu uéenci spoznavajo velika svetovna verstva — kr8€anstvo, islam, judaizem,
hinduizem in budizem. Pri obravnavi verstev se ucenci navajajo na usposabljanje za
dojemanje raznolikosti sveta, soofanje z razlicnostjo vzorov in vzornikov, iskanje lastne
identitete ob spoznavanju in sprejemanju razli€nosti drugih. lzvedli bomo tudi strokovno
ekskurzijo, na kateri si bomo ogledali muslimansko molilnico, pravoslavno cerkev,
evangeliCansko cerkev, stolnico in franCiSkansko cerkev, obiskali bomo tudi tempelj Hare
Krisna.

Stroski: prevozi v Ljubljano in morebitne vstopnine

4.8 Osnovni vbodi in tehnike vezenja

Bi ob praznikih in ostalih posebnih priloznostih svoje bliznje radi presenetili z ro€no
izdelanimi darilci in vosc&ilnicami? Pri izbirnem predmetu Osnovni vbodi in tehnike vezenja se
bomo naucili osnovnih ves¢€in vezenja, s Cimer bomo ustvarili marsikaj.

Poudarek bo na prakti¢cnem delu. U€enci boste svoje znanje dokazali z izdelki.

Stroski: vsak u€enec bo potreboval svoj komplet za vezenje, natancen seznam potrebnega
materiala boste dobili prvo uro pouka izbirnega predmeta.

4.9 Likovno snovanje ll

Izbirni predmet Likovno snovanje Il dopolnjuje vsebine rednega predmeta iz likovne vzgoje.
Poudarek predmeta je na spoznavanju, odkrivanju in razvijanju u¢enceve ustvarjalnosti.
Vsebine predmeta so po posameznih likovnih podrocjih zasnovane na temeljnih likovnih
pojmih, Ki jih u€enci osvajajo in nadgrajujejo glede na svoj potencial. Znanje bodo ucenci
poglabljali tudi tako, da bodo spoznavali likovna dela umetnikov in poklice, pri katerih je
potrebno znanje likovnega jezika, ter si tako oblikovali merila likovnega vrednotenja za
Zivljenje.
Uc€enci se bodo pri tem izbirnem predmetu naucili in spoznali:

¢ likovni prostor,

e vidno (vizualno) ravnotezje,

e gibanje tocke in Crte,

e glasbo kot likovni motiv,

e umetnisko grafiko,

e uporabno (industrijsko) grafiko,

e umetnost oblikovanja prostora,

e scenski prostor.
Ob komunikaciji in interakciji z uciteljem pri teoretichnem in prakticnem delu ucenci pri
predmetu razvijajo obCutljivost zaznavanja, likovnoustvarjalno misljenje, emocije in motori¢no
obcutljivost, to€no zaznavanje, vizualni spomin, domisljijo in motoricno spretnost. Pomemben
cilj predmeta je priprava uCencev za sodelovanje v kulturnem Zivljenju ozjega in SirSega
okolja in razumevanje sodobne vizualne komunikacije.
Izbira izbirnega predmeta Likovno snovanje Il ni vezana na predhodno izbiro izbirnega
predmeta Likovno snovanje I.
StroSki za potrebni material bodo znasali priblizno 10 €.
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4.10 Zivljenje éloveka na Zemlji

Kako Zivijo ljudje v Sredozemlju, puS€avah, visoko v Andih, v tropskem deZevnem gozdu,
dale¢ na severu v polarnih obmocjih? Kako vpliva na zivljenje ljudi pojavljanje monsunov,
vulkanov in potresov?

Odgovore na vsa ta vprasanja in $e druga o planetu Zemlji bo$ dobil pri predmetu Zivljenje
Cloveka na Zemlji s pomocjo skupinskega dela, raziskovanja po internetu, povezovanja z
otroki, ki na teh obmocjih Zivijo, ter ekskurzij. Ugotavljali bomo, kakSen pomen imajo za
celotno Clovestvo, kaj jih ogroza in kaj jim koristi. Predvidevamo, da bomo izvedli eno
celodnevno ekskurzijo v Sloveniji in eno celodnevno ekskurzijo v sosednje drzave.

Ce Zeli§ spoznati razlicne nacine Zivljenja ljudi v razli¢nih naravnih obmogjih na Zemlji, se
nam pridruzi.

Strodki: prevozi in vstopnine po programu.

4.11 Ansambelskaigra

Ta predmet je namenjen vsem tistim, ki imate glasbeni posluh in interes delovati v skupini.
Pri tem predmetu se lahko $e dodatno izkaZete in nadgrajujete svoje glasbene sposobnosti,
nadarjenost in glasbeno znanje. Dosedanje izkudnje kazejo, da dosegajo optimalne rezultate
ucenci, ki imajo dober glasbeni posluh.

Predmet se na novo zaéne vsako leto — je enoleten in vsebuje vse vrste glasbenega
ustvarjanja in izvajanja. Skupine so ponavadi meSane (od 7. do 9. razreda).

Nastopili boste vsaj dvakrat, prvi¢ na novoletnem bazarju in drugi¢ spomladi. Pri tem
predmetu se igra na razlicne inStrumente, ustvarja in poustvarja glasbo, zato je posluh
skorajda obvezen, ni pa nujno predznanje inStrumenta. Pred prijavo se mora$ posvetovati z
uciteljico glasbene umetnosti.

4.12 Glasbeni projekt

V tem Casu bomo obiskali kar nekaj glasbeno-kulturnih prireditev, se nato o njih pogovarijali,
pisali kritike in ugotavljali, kaj in kako bi lahko umetniki ali mi sami naredili boljSe.

Izbor kulturnih prireditev opravimo v zaCetku tekoCega Solskega leta, saj je vse odvisno od
ponudb in sezonskih programov.

Pri tem pa moram poudariti, da je predmet povezan tudi s stroski - vstopnine in prevoz, ki jih
lahko natanéno dolo¢imo Sele septembra.

Ce menite, da radi obiskujete kulturne prireditve, poslusate, gledate in komentirate ter
ocenjujete, potem je Glasbeni projekt predmet za vas.

4.13 Gledaliski klub

Gledaliski klub je enoleten izbirni predmet, namenjena mu je ena ura tedensko.

Pri gledaliSkem klubu uéenci razvijajo zmoznost izrazanja z mimiko, s kretnjami, z gibanjem
in govorom v odrskem prostoru.

V gledaliSki klub ste vabljeni vsi, ki bi radi nastopali in igrali kot pravi igralci. Ob igricah, ki jih
bomo zaigrali, bomo spoznali, kako deluje gledalisCe: doloCili bomo reziserja, glavne in
stranske igralce, skupaj ustvarili sceno in kostume, poskrbeli za glasbeno spremljavo,
naredili gledalidki list ... Vabljeni tudi tisti, ki vas je nastopanja strah — skupaj ga bomo
pregnali, kajti vaja dela mojstra.

4.14 Kaj nam govorijo umetnine
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Temeljni cilj in namen predmeta je, da uCenca vpelje v svet umetnostnih spomenikov od
davnine do danasnjih dni. Prek njih spozna umetnost in kulturo domacega kraja in SirSega
okolja. Pri umetnostni zgodovini se ucenec navaja na obcutljivost za lepoto in kriticno
dojemanje likovnih stvaritev. Spoznava pomembnost varovanja kulturne dedidCine in
razumevanija razli¢nih izraznih nacinov v umetnosti.

Uc&enec bo spoznal nekaj kljuénih spomenikov slovenske in evropske umetnosti, se seznanil
s temeljnimi izrazi in jih povezal s spoznanji iz drugih predmetov (zgodovina, knjizevnost,
glasbena in likovna vzgoja). Odkrival bo razlike med visoko in ljudsko umetnostjo, med
umetnino, dekoracijo in kicem. Udelezbo priporo€am vsem bodocim gimnazijcem in dijakom
srednjih umetniskih Sol.

Stroski: 2-krat prevoz v Ljubljano.

4.15 Ljudski plesi

Ljudski plesi vzbujajo radovednost o tem, kako so plesali v€asih. Seznanili se bomo s
plesnimi znacilnostmi razlicnih predelov Slovenije, osvojili temelje in elemente slovenskih
ljudskih plesov, ki izhajajo ve€inoma iz hoje, korakanja, teka, menjalnega koraka, trojnega
koraka, poskokov in skokov, ki se med seboj poljubno prepletajo. Najvedji poudarek pa bomo
namenili polki in valCku.

Ples je oblika Clovekovega izrazanja z gibi. Je vsako ritmi¢no gibanje, katerega cilj je zabava,
telesna in dusSevna sprostitev, ustvarjalnost, izrazanje, dozivljanje ter vrednotenje lepega. S
plesom razvijamo tudi samozavest in zmozZnosti otrokovega navezovanja stikov in druzenja z
vrstniki.

Ljudski plesi so bili za dolo¢eno obdobje znadilni za vse plasti ljudstva. Izvirajo iz izro€ila, ki
je lahko podedovano iz davnine in ga ¢asovno ni mogoce natancno opredeliti, ali pa so bili
zavestno prevzeti od drugod v nekem €asu in so se potem priloznostno Sirili naprej ter se v
nekem okolju spreminjali in prilagajali gibnosti posameznika.

Slovenski ljudski plesi so zdaj za nas plesno izroilo, ohranjajmo ga in prenasajmo nasim
bododim rodovom.

4.16 Starinski in druzabni plesi

Spoznali bomo druzabni ples 16. stoletja, predvsem pa se bomo naudili druzabnih
standardnih plesov — angleski in dunajski valek, foxtrot, tango; latinsko-ameriskih plesov —
samba, jive, cha-cha-cha, rumba in modernih plesov (pop in hip hop) - koreografije Solskega
»Plesnega festivala«. Seznanili se bomo s pravili lepega vedenja v druzbi, doma in na cesti.

Za otroke ples zagotovo pomeni odmik od vsakodnevnega Solskega stresa.

S plesom lahko podobno kot z gibi dostikrat povemo veliko ve¢ kot z besedami. Neskonéno
Stevilo kretenj, telesnih drz in polozajev, mimi¢nih gest obraza itd. predstavlja posebno
govorico, s katero otrok sporo€a svoje misli, svoja zaznavanja, Custva in dozivetja.

Ples sodi med privlatna sredstva rekreacije, kjer gre za aktivni poc€itek in obnovo sil, telesno
in duSevno sprostitev, razvedrilo, igrivost, navezovanje druzabnih stikov, orientiranje v
prostoru in preciznost, gre za takt, tempo, ritem, lahkotnost, ki se izraza v eleganci gibanja,
za estetiko.

Ples ni le del priloznostnih zabav, ampak kulturna, Sportno-rekreativna vrednota vsakega
Cloveka. Ima 3Se eno znacilnost, v plesu se namreC starostne meje zbriSejo, saj se lahko
zapleSe tudi v zrela in starostna leta.
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4.17 Solsko novinarstvo

Izbirni predmet Solsko novinarstvo je enoleten in se lahko izvaja v 7. 8. in 9. razredu. Je del
sklopa treh izbirnih predmetov (literarni klub, Solsko novinarstvo in gledaliski klub), ki
nadgrajuje predmet slovenscina.

Predmet se navezuje na bogato izroCilo osnovnoSolskih novinarskih in dopisniskih krozkov
ter urednistev Solskih glasil. Zdruzuje raziskovanje neumetnostnih jezikovnih zvrsti, posebej
publicisticnih. U€enci pod uciteljevim vodstvom dograjujejo zmoznost sprejemanja in
tvorjenja neumetnostnih besedil ter se usposabljajo za ustvarjalno in kriti€no sprejemanje
publicisti¢nih besedil.

Ucéenci utrjujejo svoje znanje knjiznega jezika in razvijajo sposobnosti izraZanja v
publicisticnem jeziku. Zavedajo se, da je jezik najpomembnejSi del kulturne dedis€ine in s
tem temeljna prvina élovekove osebne in narodne identitete.

UcCenci pri uri prebirajo in razélenjujejo Casopisni in revialni tisk, sledijo radijskemu in
televizijskemu programu, tvorijo raznolika informativna in interpretativna publicistiCna
besedila. Ustvarjajo razredni in Solski Casopis ter pripravljajo oddaje na Solskem radiu.
Zbirajo razliéne Casopisne Clanke in se tudi sami preizkusijo v tvorjenju teh besedil. S
prispevki se odzivajo na razne literarne razpise. Proucujejo raznolike socialne zvrsti jezika,
posebej slovenska narecja in interesne govorice.

Predmet Solsko novinarstvo se povezuje s Tekmovanjem v znanju materindéine za
Cankarjevo priznanje, spodbuja pa tudi druge raziskovalne projekte.

Torej, ta izbirni predmet je namenjen vsem Vam, ki Zelite neko€ postati novinarji. Pridruzite
se nam.

4.18 Vzgoja za medije: Radio

V okviru predmeta Vzgoja za medije: Radio uc€enci spoznajo znacilnosti radia kot
mnoZzicnega medija. Naucijo se oblikovati radijske prispevke in ustvarijo Solsko radijsko
oddajo. Obiskali bomo tudi radijsko postajo in se na terenu seznanili z delom vseh
zaposlenih na radiu — novinarjev, napovedovalcev in tehni¢nih delavcev.

4.19 Zivljenje, upodobljeno v umetnosti

Vse, ki jim je film v8ec€ in jih zanima filmska umetnost, vabim, da skupaj pogledamo nekaj
dobrih, prelomnih, odlocilnih, drugaénih filmov, razlozimo odvisnost med druzbenim
dogajanjem in nastankom umetniSkega dela ter na koncu povemo svoje mnenje. Izbirni
predmet Zivljenje, upodobljeno v umetnosti nam bo preko filma pokazal, da je tudi umetnost
lahko prisotna v na8em vsakdanjiku. Izvedeli boste veliko novega o filmu, njegovi zgodovini
in pomembnosti masovnih vizualnih medijev v naSem Zivljenju. Izbirni predmet se bo izvajal
strnjeno po ve€ ur skupaj, da si bomo lahko ogledali film in izrazili svoja mnenja.

Stroski: 2-krat prevoz v Ljubljano.

5 OPIS NARAVOSLOVNO-TEHNICNIH PREDMETOV

5.1 Racunalnistvo: Multimedija

Priporoamo, da izbirni predmet Racunalnistvo: Multimedija izberejo u€enci osmih razredov,
ki so Ze osvojili znanja pri izbirnem predmetu Urejanje besedil oziroma uc€enci, ki ta znanja
Ze imajo. Uc€ence, ki se bodo prijavili k predmetu Multimedija brez obiskovanja predmeta

12 Osnovna $Sola Ivana Cankarja Vrhnika



Vodnik po izbirnih predmetih, 8. razred 2015/2016

Urejanje besedil, bomo v primeru ne obvladovanja osnov napotili k predmetu Urejanje
besedil.

Pri predmetu Multimedija u€enci spoznajo razlicne medije, kot so: tekst, slika, zvok in video.
Naucili se bodo urejati slike s programom PhotoFiltre, urejali bodo zvok s programom
Audacity, video s programom Windows Movie Maker ter vse zdruziti v liéno in uporabno
PowerPoint predstavitev.

Uc€enci bodo pri svojem delu uporabljali svetovni splet. Pri predmetu se ocenjuje ustno in
izdelke. Ustna ocena se pridobi z razgovorom med izdelavo izdelka. Pri izdelku se vrednoti
upoStevanje danih navodil, razumevanj uporabe racunalnika in obravnavanih programskih
orodij, kakovost in pravilna izbira programskih orodij in predstavljenih informacij ter
predstavitev izdelka. Eden od izdelkov bo oblikovanje seminarske naloge. Kasneje ucenci
svoje znanja nadgrajujejo pri izbirnem predmetu Racunalnidtvo: Ra¢unalniSka omreZja.

5.2 Poskusi v kemiji

Izbirni predmet Poskusi v kemiji je namenjen uCencem osmega razreda. Predstavlja
nadgradnjo kemijskih vsebin, katere so u¢enci spoznali pri naravoslovju v sedmem razredu
oziroma jih bodo pri kemiji v osmem razredu.

Pri izbirnem predmetu Poskusi v kemiji bodo u&enci utrdili, dopolnili in poglobili znanja,
spretnosti in vesCine, ki so jih dobili pri pouku kemije, s pomocjo samostojnega
eksperimentalnega dela; spoznali metode varnega eksperimentalnega dela; razvijali
eksperimentalne spretnosti; spoznali eksperimentalni pristop, ki vkljuCuje: postavljanje
hipotez, opazovanje in opisovanje pojavov, preizkusanje, zbiranje ter belezenje opazovan;j in
rezultatov, postavljanje zaklju¢kov in ocenitve smiselnosti rezultatov in zaklju¢kov ter njihovo
povezovanije s teorijo in zivljenjskim okoljem.

Robotika v tehniki

Predmet Robotika v tehniki je enoleten predmet, pri katerem bodo ucenci sestavljali razlicne
racunalniSko krmiljene modele strojev, naprav in robotskih rok.

Uc€enci bodo spoznali osnove programiranja robota. Spoznali bodo tudi osnovne elektricne
kroge, ki jih bodo tudi sestavili s sestavljanko Fischertehnik. U€enci bodo delali v skupinah
po najve¢ dva ucenca. Predmet se bo odvijal v raCunalniski ucilnici, ker bomo pri svojem
delu, izdelovanju programov za naSe robote, potrebovali racunalnike.

5.3 Izbrani Sport: Kosarka

Pri koSarki u€enci izpopolnjujejo osnovne in zahtevnejSe tehni¢ne elemente z in brez Zoge
ter u€enje osnovnih in zahtevnejsih takti¢nih elementov na dva kosa. Teoreti¢ne vsebine
predvidevajo seznanjanje s pravili igre in sodniSkimi znaki.

Program enoletnega predmeta Izbrani Sport KoSarka je namenjen u¢enkam in u¢encem, ki
Zelijo nadgraditi svoje znanje v igranju koSarke.

Naucili se bomo osnovnih tehnicnih in taktiCnih elementov, ki so potrebni za uspesno igranje
koSarke. Podrobno bomo spoznali pravila igre in sodniSke znake. Seveda ne bomo pozabili
na pravila Sportnega obnasanja (fair play).

V okviru ur bomo organizirali tudi koSarkaski turnir.
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5.4 Izbrani Sport: Nogomet

Predmet je namenjen tistim, ki Ze trenirajo in tudi tistim, ki ne trenirajo nogometa. Ker
nogomet uspesno igrajo tudi dekleta, vas Se posebej vabim, da izberete ta predmet.

Predelali bomo vse elemente, ki so potrebni za uspesno igranje nogometa in se seznanili z
oshovnimi in teoretiCnimi vsebinami nogometa.

Ogledali si bomo tudi eno izmed prijateljskih tekem slovenskih reprezentanc.

5.5 lzbrani Sport: Ples

Spoznali bomo osnovne slike standardnih plesov (angleski in dunajski valCek, tango, foxtrot),
latinsko-ameriskih plesov (cha-cha-cha, jive, samba) in modernih plesov (rock'n'roll, swing;
hip-hop, pop — koreografije Solskega »Plesnega festivala«); seznanili se bomo z aerobiko,
elementi joge in drugimi oblikami spros¢anja.

Ples je star toliko kot Clovestvo in je bil sestavni del kulture mnogih civilizacij. Pri otrocih
razvija osebnost, ustvarjalnost, uveljavlja obcutek pripadnosti skupini, zadovoljuje otrokovo
potrebo po druzenju z vrstniki in spoznavanju novih prijateljev, razvija oblutek za ritem,
lepoto in skladnost gibanja, orientacijo v omejenem prostoru, razvija koncentracijo, posluh,
muzikalnost.

Ples razvija gibalno izraznost v vseh obdobjih Zivljenja. Dostopen je tako reko¢ otrokom, Se
preden shodijo, ko samo v taktu glasbe krilijo z rokami, in ljudem v pozni starosti, ko jim noge
za hojo odpovedujejo, pri plesu pa Se vedno potrkavajo. NajpomembnejSe pa je, da je ples
tisto, kar jih dela sre€ne in ustvarjalne.

Ples sodi k splosni izobrazbi vsakega €loveka. Pomeni tudi zabavo, skozi katero se Clovek
na nezaveden nacin sprosti tako telesno, kot dusevno. Za otroke pa zagotovo pomeni tudi
odmik od vsakodnevnega Solskega stresa.

Ples je nesporno eden Sportov sedanjosti. Pridruzite se, kajti za ples ni nikoli prezgodaj in
nikoli prepozno!

5.6 Obdelava gradiv: Umetne snovi

Pri predmetu bodo udenci izdelovali uporabne izdelke iz umetnih snovi in te kombinirali z
drugimi gradivi. Razen ro¢nih obdelovalnih postopkov in orodij bodo uporabljali tudi
elektricna orodja, kot so grelnik z vro€im zrakom, vrtalni stroj, linijski krivilnik ... Poleg tega
bodo spoznali izdelavo in uporabo tehniske in tehnoloSke dokumentacije in nacine spajanja.
Program je nadgradnja predmeta tehnika in tehnologija in omogoa veC konkretnega
izdelovanja izdelkov. Prilagojen je otrokovim sposobnostim. Posebna pozornost je
namenjena varstvu pri delu.
Pri delu u€enci samostojno uporabljajo razli¢ne vire informacij. Pri delu iS¢ejo lastne resitve,
se navajajo na delitev dela v skupini, na pomembnost reda na delovnem mestu in vrednotijo
informacije in svoje delo.
Material za izdelke nabavi Sola ob sodelovanju ucitelja. StroSki se placajo po realizaciji in
razdelijo na u€enca. Predvidoma ne bodo presegali 15 € na u€enca.
U itelj po predstavitvi gradiva in dokumentacije za izdelavo izdelka motivira u€ence za varno
delo in ustvarjalno dopolnitev in izbolj$anje izdelka. Stevilsko oceno oblikuje na osnovi:

e Opazovanj spretnosti pri uporabi orodiji,

e natancénosti izdelave,

e ucencCeve ustvarjalnosti in vloZzenega truda pri izdelave izdelka,

e tehnicne in tehnolodke dokumentacije in znanja o lastnostih gradiv,
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e sodelovanje v skupini in
e upostevanje navodil za varno delo.

5.7 Okoljskavzgojal

Predmet okoljska vzgoja ti nudi moznost odkrivanja lepot naravnega okolja. Spoznavali
bomo elemente okolja (voda, zrak, tla idr.) najprej v domacem kraju, potem v Sloveniji in po
svetu. Raziskovali bomo s pomocjo interneta, s terenskim delom in ekskurzijami.

Ce te zanima, kaj lahko sam naredi$ za bolj zdravo okolje svojega domadega kraja, ¢e te
zanima prihodnost planeta Zemlja, se nam pridruZi. LetoSnji glavni temi bosta raziskovanje
voda in biotske pestrosti.

Strodki: prevozi in vstopnine po programu.

5.8 Organizmi v naravi in v umetnem okolju

V Soli bomo gojili organizme, jih preucCevali, opazovali, spremljali morebitne posebnosti. Pri
predmetu naj bi se naugili, da so Ziva bitja v umetnem okolju popolnoma odvisna od nas.
Ucenci se bodo seznanili s:

e s tipi€nimi predstavniki organizmov (mravlja, kobilica, ptice, deZevnik, mocerad,
zaba ...) v naravnem okolju,

e predstavniki (Zelva, pusS€avski skakac, hréek, zajec, palicnjak ...) v umetnem okolju,
vklju€¢ene bodo tudi predstavitve njihovih hidnih ljubljenckov (pes, macka, papiga ...)
in eksoti¢nih rastlin (kaktus, orhideja ...),

Nekatere ure so dobesedno sladke, saj poskusamo razlicne vrste Cokolade in postopek
pridobivanja kakava, obiskali bomo tudi znanstvenoraziskovalno ustanovo.
Stroski: prevoz in vstopnina.

5.9 Rastline in ¢lovek

Pri tem predmetu spoznavamo razli¢ne rastline in njihovo uporabno vrednost. Delo poteka v
skupinah in tudi na terenu.

Kaj vse bomo poceli?

V okolici Sole bomo spoznavali travniSke rastline, jin herbarizirali, nato pa uporabili za
izdelavo novoletnih vos€ilnic. V jesenskem €asu v mesecu oktobru bomo na Soli pripravili
razstavo bu€ z naslovom »BucCe se predstavijo«. ZeliS¢a in zaCimbnice bomo gojili v Kkoritih.
Pripravili bomo razlicne napitke. Obiskali bomo najblizjo trgovino s sadjem, obiskali
cvetliCarno in ugotavljali, iz katerih krajev izhaja cvetje. Prav zaradi povezanosti rastlin s
Clovekom so se pojavili Stevilni poklici (vrtnar, cvetliCar, gozdar ...), ki jih bomo pri tem
predmetu podrobno predstauvili.

Obiskali bomo Botanicni vrt v Ljubljani in si ogledali Zivilsko trznico.

Stroski: prevoz in vstopnina.

5.10 Sodobna priprava hrane

Pri izbirnem predmetu Sodobna priprava hrane u€enci pridobivajo znanje o zdravi prehrani.
UcCijo se o pomembnosti varne, varovalne in zdrave prehrane ter nacina priprave le-te.

Glede na to, da postaja sestava hrane in izbira Zivil v danasnjem €asu vse bolj aktualna, se
zdi, da vec€ina ljudi premalo pozna vpliv zdrave hrane na organizem, pocutje in delovno
uspesnost. Menimo, da bi vecini u€encev znanja, pridobljena pri tem predmetu, v Zivljenju
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lahko pomagala, jim izbolj8ala kvaliteto Zivljenja, saj vemo, da ljudi, ki se prehranjujejo
nepravilno, tarejo v zZivljenju Stevilne zdravstvene tezave (debelost, managerske bolezni,
tezave s socializacijo ...).

Velik poudarek bo na pripravi zdrave hrane. U¢enci bodo osvojili pojem zdravo, ga znali
uporabljati in izbirati zivila, ki so potrebna za pripravo takSne hrane. Med jedmi, ki jih imajo
radi, bomo izbirali zdrava Zivila (tista, ki razen mas&ob in ogljikovih hidratov ne vsebujejo
ostalih hranilnih snovi, vitaminov in mineralov, pa bomo nadomestili z Zivili, ki so s temi
obogatena), jih pripravili, degustirali, primerjali in ocenili. Seznanili se bodo z energetskimi
vrednostmi in hranilnimi snovmi, ki se nahajajo v zivilih, in jih znali preraCunavati glede na
tezo zivil. Z u€enci bomo obiskali zivilsko proizvodni obrat.

Predmet priporo€amo vsem, ki nameravajo nadaljevati Solanje na agro-zivilskih, gostinsko-
turisti€nih in zdravstvenih Solah.

Za prakti¢ni del pouka se u¢encem po poloznici zaraCuna 3 €.

5.11 Sodobno kmetijstvo

Pri tem predmetu naj bi spoznavali kmetijstvo domacega kraja in kmetijsko orodje tako danes
kot v preteklosti. Velik poudarek bo na prakticnem delu; preizkusili bi se v $tevilnih kmeckih
opravilih, v Solskem vrtu pa gojili zaCimbnice in zelenjavo na ekoloski nacin. Urejali bi Solski
park glede na letni ¢as in vremenske razmere. V Solskem vrtu bodo ucenci izdelali
kompostnik iz naravnih materialov.

Obiskali bomo tipiéno druzinsko kmetijo Znidari¢ v bliZini $ole in se pogovarjali s ¢&lani
druZine. K pouku bomo povabili predavatelje, s poudarkom na varnem ravnanju s kmetijskimi
stroji, nevarnostmi nestrokovne kmetijske pridelave. Spoznavali bomo tudi razlicne okrasne,
industrijske rastline in tipicne domace zivali okolja. Obiskali bomo kmetijo, ki se ukvarja z
integrirano pridelavo zelenjave ter pomagali pri pomladanskih opravilih in sodelovali z
drudtvom Ajda iz Vrzdenca (biodinami¢na pridelava hrane).

Stroski: avtobusni prevozi do Drenovega Grica in Bistre.

5.12 Sport za sprostitev

Namen enoletnega programa Sport za sprostitev je spoznavanje novih $portov ter $portov, ki
jih v obveznem Solskem programu ni mogoce izvajati, so pa pomembni z vidika kvalitetnega
preZivljanja prostega ¢asa.
Uc€enci bodo spoznavali in osvajali nova Sportna znanja, doZivljali sprostitveni vpliv Sportne
vadbe in si na ta nacin oblikovali primeren odnos do Sporta.
Kaj se bo dogajalo pri Sportu za sprostitev?

e pohodnistvo (dva pohoda v predalpski svet, tudi orientacija v naravi)

e kolesarjenje (kolesarski izleti v bliznjo okolico)

¢ rolanje (spoznavanje in u¢enje varnega rolanja, hokej na rolerjih)

e plavanje (utrjevanje izbrane tehnike plavanja, igre v vodi)

e badminton (spoznati osnovno tehniko igre, igra dvojic)
Vsaki dejavnosti je namenjeno nekaj ur. Uenci bodo imeli Sport za sprostitev na urniku
enkrat tedensko. Takrat bomo lahko izvajali le nekatere dejavnosti (npr. badminton, rolanje).
Ostale vsebine pa bomo lahko izvajali le strnjeno, v popoldanskem ¢asu (kolesarjenje,
plavanje ) ali v soboto dopoldan (pohodnistvo). U¢enci bodo o teh dejavnostih pravoasno
obvesceni.
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Pri nekaterih dejavnostih bodo ucenci potrebovali zas&itno opremo (Celado pri kolesarjenju,
SCitnike in Celado pri rolanju), ki je PO ZAKONU OBVEZNA in jo morajo imeti tudi pri urah
Sporta za sprostitev.

Izbira Sporta za sprostitev je dobra izbira, saj nudi dodatno uro ukvarjanja s Sportom na
teden, za u€ence pa pomeni aktivno sprostitev od Solskega dela!

Stroski: placilo prevozov in vstopnin.

5.13 Sport za zdravje

UcCenci spoznavajo razliCne vplive Sportne dejavnosti na organizem, pomen redne Sportne
vadbe za zdravje in pridobivajo znanja, ki jim omogo¢ajo, da si v prostem ¢asu izberejo sebi
primerne Sporte.

Prakti¢ne vsebine:

o atletika (teki v naravi, fartlek) — 5 ur
e sploSna kondicijska priprava (razlicne metode vadbe, vaje za pravilno telesno drzo,
spoznavanje pomena srénega utripa ) — 4 ure

o ples (u€enje 2 plesov) — 3 ure

e aerobika (step aerobika) — 8 ur

e odbojka (igra 3:3 na mini igriS€u, igra 6:6) — 15 ur
Uc€enci se pri tem predmetu naucijo pravilno izbirati obremenitve pri Sportni dejavnosti,
spremljati svoj napredek in nacrtovati vadbo. Izpopolnijo tudi svoje znanje odbojke.
Izbira Sporta za zdravje pomeni dodatno uro gibanja na teden, ki ga uéencem ob 3olskih
obremenitvah vedno primanjkuje.

5.14 Zvezde in vesolje

Zvezde v vesolju so bile v€asih bliZje skupaj in drugacne kot danes. Vse ima svoj zaCetek.
Predmet je namenjen tistim u€encem, ki jih zanima vesolje kot celota. Spoznali bomo
ozvezdja, galaksije, zvezde in njihovo nepredstavljivo velikost in oddaljenost. Kaj vse lahko
izvemo o zvezdi, e poznamo njeno barvo? Kaj lahko povemo o starosti galaksije, ¢e vemo,
kakSne oblike je? S kakSnimi postopki dolo€imo razdaljo do izbrane zvezde? Kateri letni ¢as
je najprimernejsi za opazovanje nase Rimske ceste?

Pouk bo potekal poleg ucilnice tudi v raCunalnici in na prostem, kjer bomo izvedli preproste in
nazorne poskuse.
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6 lzbira IZBIRNIH PREDMETOV (Solsko leto 2015/2016)

ime in priimek u¢enca/u¢enke razred v Sol. letu 2015/16

Izpolnjevanje obrazca:

V spodnjo tabelo vpiSi izbirne predmete, ki jih imas med predlaganimi, na naslednji
nacin:

1. v prvo vrsto »osnovni« vpiSi najbolj Zelene predmete (ki bi jih imel/a najraje),

2. »prvi nadomestni« predmet bo zamenjava v primeru, ¢e za »osnovni« predmet ne
bo dovolj interesa in se na Soli ne bo izvajal,

3. vrstico »drugi nadomestni« predmet izpolni za rezervo, e se »osnovni« in »prvi
nadomestni« na Soli ne bosta izvajala.

Pri izpolnjevanju tabele pazi na:

1 pod 1. IZBIRNI predmet lahko vpiSes katerikoli predmet izmed predlaganih,

2 pod 2. IZBIRNI predmet lahko vpiSes katerikoli predmet izmed predlaganih ali pa
pusti$§ prazno, Ce zeli§ obiskovati le en izbirni predmet,

3 pod 3. IZBIRNI predmet lahko vpises katerikoli predmet izmed predlaganih ali pa
pusti§ prazno, Ce Zeli§ obiskovati le en ali dva izbirna predmeta.

1. izbirni predmet 2. izbirni predmet 3. izbirni predmet

osnovni

prvi

nadomestni

drugi

nadomestni

Ustrezno obkrozi:

a) Izbiram TRI izbirne predmete.
b) Izbiram DVA izbirna predmeta.
C) Izbiram EN izbirni predmet.

Uveljavliam GLASBENO SOLO: DA NE

Podpis uc€enca:

Podpis starsa:

Datum:

Prijavnico vrnem razrednicarki do petka, 3. aprila 2015.
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